
Kasım 

Sabahçı 
 

 

2023 
  

Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma Cumartesi Pazar 

         1 2 3 4 5 

    Omlet, peynir, 
zeytin, salatalık, 

elma süt 

 

Sandviç, süt 

 

Patates kızartması, 
peynir, zeytin 

salatalık, süt 

  

6 7 8 9 10 11 12 

Peynir, zeytin, 
helva, salatalık, süt

  

 

 

Krep ( ballı, 
çikolatalı, krem 

peynirli sade), süt 

Simit, peynir, 
zeytin, mandalina  

süt  

  

Tost, ayran 

 

Haşlanmış patates, 
peynir, zeytin, elma 

süt 

  

13 14 15 16 17 18 19 

TATİL 

  

TATİL 

 

TATİL 

 

TATİL 

 

TATİL 

 

  

20 21 22 23 24 25 26 

Peynir, zeytin, 

helva, havuç süt 

 

Pankek ( ballı, 
çikolatalı, krem 

peynirli sade), süt  

Omlet, peynir, 
zeytin, mandalina 

süt  

  

Tost, ayran Patates kızartması, 
peynir,zeytin havuç, 

süt 

  

27 28 29 30    

Ballı, reçelli ya da 
çikolatalı ekmek, 

peynir, zeytin, süt 

  

   

Poğaça, peynir, 

zeytin, süt 

Yumurtalı kızarmış 
ekmek, peynir 

zeytin, elma süt 

Tost, ayran    

 

 

NOT:  YİYECEKLER EV YAPIMI OLMALI. EKMEK, BESLENME ÖRTÜSÜ, İÇECEKLER İÇİN PİPET  VE ÇOCUKLARINIZIN YİYEBİLECEĞİ 

MİKTARDA YİYECEK KOYULMALIDIR. 


